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odotus ja rakkauden sanoma

A Kirsikka Otsamo

A Tomi Vuokola, kuvat
HELSINK|

Aiti Amma halasi,
sirotteli
ruusunlehdilld ja
siunasi satoja
hédnen luokseen
jonottaneita

Pitkd jono polvillaan odottavia
mm:_n‘i kmmur‘mh I.|p| Hclsmpu
Merikaag

]ln lauantaina. llmassa leijui suit-
sukkeen tuoksu ja intialainen
musiikki ja rummutus siiestiviit
videoita, joita nitytettiin suurelta
videotaululta,

Kojuissa myytiin koruja, kirjo-
ja, valokuvia ja kukkia. Hallin
palidyssi, avustajiensa ympirdi-
mdnf istui intialainen rauhan ja
rakkauden lihettilis Aiti Amma.
Hymyilevi, valkoisiin pukeutu-
nut nainen vastaanotti halaamal-
In jatkuvana virtana hinen luok-
seen saapuvia suomalaisia.

Kuudetta kertaa Suomessa
vieraillut 50-vuotias henkinen
mestari Mata Amritanandamayi
on tunnettu maailmalla halaava-
na pyhimykseni. Etelli-Intiassa
Keralassa syntynyt koyhiin ka-
Instajaperheen tytir on halannut
30 miljoonaa ihmistd. Amman
keskeisin sanoma on rakkauden
ja myotitunnon kaikkivoipai-
suus. Hiin puhuu pyyteettbmiin
palvelemisen puolesta. Amman
lukuisat hyvintekeviiisyyshank-
keet ovat helpottaneet kdwyhien
elimiii eri puolilla maailmaa.

Lohdutusta hakevia

ja tiensii etsijoita
Tampereen Pyynikintorilta Hel-
sinkiin Ammaa tapaamaan tullut
matematiikan lehtori Hannuo
Miikelii oli vuoronumeroltaan
sarjassa 300400, Hin kertoi
odottavansa piilisyld Amman ha-
laukseen jo toista kertaa. Vii-

meksi Mikels kiivi tapaamassa.

mestania samassa paikassa vuosi

gitten, Tuolloin. Amm hn.‘lm-
noin 6 400 suomaln

= Halaus oli hyvin voimallinen
kokemus. Kun nousin seiso-
maan, pysyin juuri ja junri tolpil-
lani, Mitkelll muisteli.

Espooluinen Kristian Koivisto
kertoi saaneenss Ammalta apua
ajatustensa selkeyttimiseen ja
mielenrauhaan, Kolmatta kertaa
Amman tavannut puolitoista-
vuotins Markus pids: vhtii aikaa
vanhempiensa kanssa syleilyyn
jin sad .—\mrnalm kettu-karkin.

immiiselli taf 1

lnan Markus oli vasta iitinsé
miéssussa, Koivisto hymyili.

Syleilyssi. Espoolaiset Johanna, Markus ja Kristian Kolvisto paasivat Aiti Amman eteen jo aamupalvalla. Perhe tapasi mestarin kolmatta kertaa. Aamupdivan halauksissa

kavi noin 1700 vierasta.

halatessa

Kommentti

Aiti Amman ympiirilla pol-
villaan halausta odottavat ih-
miset niyttiviit keskittyneil-
th. Herkistyminen ja odotus
liikehtiviit jonottajien kas-
voilla. Toiset niyttiviit kiiin-
tyneen ajatuksiinsa ja sisifin-
péin. Jonkun silmissé kim-
melsi kyynelili jo ennen ha-
lausta,

Mini odotin omaa vuoroa-
ni levottomana. En ollut var-
ma, mith ajatella. Pohdin,
olenko oikeutettu lihesty-
miilin opettajaa, jonka oppe-
ja en tiysin edes tunne.

Mieli kirkastui

edellisen halaajan aikana
valmiiksi oikeaan kohtaan ja
pian guru otti minut 1mpi-
mitin syleilyynsd. Halaus
kesti liki minuutin. Amma pi-
ti tiukasti kiinni ja puhui kor-
vaani lauseita, joiden sisaltGi
en ymmiirtiinyt. Samalla hiin
silitti selkfifini. Ojensin Am-
malle paikan plidlts ostetun
ruusun. Halauksen jilkeen
nousin seisomaan, poskia
kuumotti ja polveni notkah-
tivat. En tied#, miki tunteen
aiheutti. Oliko se hetken
suoma jinnitys vai jokin Am-
man olemuksessa? Koko ilta-
phiviin mieli tuntui levollisel-
la.

B Amman vierailu jatkuu tanaan Avustajat asettivat minut Kirsikka Otsamo
Kaapelitehtaalla Helsingissd kel Tulijoita siitti. Myds Amman valkoisiin pukeutuneet vapaaehtoiset avustajat tahtovat viettad aikaa

Io 10 ja 18.30. hanen lahellaan ja lAmmassadn. Halaajien virta kesti Koko paivan, Tapahtuma jatkuu tanaan,

Kolme kysymysta Aiti Ammalle

W Mith meldan linsimalsten ih- ) I on vin puhdas kokemus, Naen ihmi- keaa osolttaa rakkauttaan? pien aika kuluu tybssa, he eivat
misten tulisi oppia rakkaudesta? ta. Esimerkiksl aiti rakastaa lapsi-  sissa heljastuman itsestani. Kun Meidén on hyvin valkea antaa, ehdl seurata lastensa kasvua ja

Rakkautta on kahta tyyppid. Nor-
maalia, maallls'la rakkautta ja ju-
IVVI

kaudessa ihmiset kohtaavat kuin
kaksi kerjalaista. Kumpikin haluaa
saada, el antaa. Mies hakee rak-
kautta vaimaoltaan, vaimo miehel
taan. Mutta liman ymmdrrysta ja
antamista he elvat loyda toisiaan.

aan puhtaasti, iman odotuksia.
Hén on yhté lapsensa kanssa,
Meidan tulisl keskittyd siihen mita
voimme antaa mullle - ei silhen
mita voimme itse saada.

nen heidén surunsa ja llonsa.
Kohtaamme rakkauden tasolla.
Olen kuin virta, joka antaa rak-

& MIth Itse tunnet halatessas! esitd endd vaitteith tsestasi,

tulijoita?
Sité on vaikea selittdd. Se on hy-

katson ihmisia, tulen hetksi ja tun-

kautta kailken alkaa. Kun sinusta
tulee uhrilahja ihmiskunnalie, et

B Miksi nykyihmisten on niin val-

olla heidén luonte

nme oppineat pyytdméan. Al-

kuiset eivat osaa antaa rakkautta,

koska he eivt ole saanest sith
lapsina tarpeeksi, itseensd kes-
kittyminen tekee ihmisesta eristy-
neen saarekkeen, han el paase
osaksi rakkauden ketjua.
Olemme arjen kiireessa unohta-

sa kehitystd. Emme ymmidrré, mi-
1é teemme tuleville sukupolville.
Ennen lapset olivat kauniita ja
vahvoja, mutta nyt he ovat heikko-
ja ja helposti hairiintyvid. Mutta
valta on yha melssa. Voimme ha-
vahtua, Ihmisen todellinen luonto

neet elami Koska vanh

on




